
Speiseplan Dezember 2021  Menü ISpeiseplan Juni/Juli 2024  Menü I - Mischkost

24.06.-27.06.24

Essenspreis inkl. Mineralwasser oder Tee und Salatbuffet:  € 3,00 Essenspreis inkl. Mineralwasser oder Tee und Salatbuffet:  € 3,00 

Achtung: Vorbestellung und Markenverkauf  in der ersten großen Pause!!! (in der Mensa und am Kiosk) Achtung: Vorbestellung und Markenverkauf  in der ersten großen Pause!!! (in der Mensa und am Kiosk)

Außerdem bieten wir ein täglich wechselndes Angebot an knackfrischen Salaten, gesunden Snacks und Desserts  - Preise laut Aushang!!! Außerdem bieten wir ein täglich wechselndes Angebot an knackfrischen Salaten, gesunden Snacks und Desserts  - Preise laut Aushang!!!

Auch zum Mitnehmen!!!!

Alles muss raus!
Vor den Sommerferien leeren wir unsere 

Schränke.

 Lass dich überraschen,

 welche Leckereien

 zubereitet werden.

Wir wünschen allen eine schöne,

 erlebnisreiche Ferienzeit und hoffen, 

dass wir uns am 21. August gesund,

munter und voller Elan wiedersehen.

Montag

03.-06.06.24

Cannelloni mit 

Rindfleischfüllung

Dienstag

Mittwoch

Dorschnuggets

Kartoffelgratin

10.-13.06.24

Suppenkaspar Tag!

17.-20.06.24

Pasta Tag!

01.07.-04.07.24

Montag

Donnerstag

Schnitzel Tag!

Dienstag

Donnerstag

Seelachs in 

Tomatensauce

Vollkornnudeln

Vegetarische 

Lasagne

Gebackene 

Hähnchenschenkel
Tomatenvollkornreis

Erbsen

Mittwoch
Vegane Burger

Kartoffelspalten

Gefüllte Gemüse-

Kartoffelbällchen

Gemüseauswahl

Bami Goreng mit 

Huhnfleisch

Lunchpaket 
(Kennenlernnachmittag)

Hähnchenfiletstücke 

in Ingwer-

Orangensauce

Reis

Wildlachs in 

Joghurtsauce

Salzkartoffeln

Vegetarisches Chili
Chili auf Weizenbasis mit 

Tomaten, Paprika, Mais, 

Kidneybohnen und grünen 

Sojabohnen

Pizza-Tag!





Speiseplan Juni/Juli 2024  Menü II - Vegetarisch

24.06.-27.06.24

Essenspreis inkl. Mineralwasser oder Tee und Salatbuffet:  € 3,00 

Achtung: Vorbestellung und Markenverkauf  in der ersten großen Pause!!! (in der Mensa und am Kiosk)

Außerdem bieten wir ein täglich wechselndes Angebot an knackfrischen Salaten, gesunden Snacks und Desserts  - Preise laut Aushang!!!

Auch zum Mitnehmen!!!!

Vegetarisches Chili
Chili auf Weizenbasis mit 

Tomaten, Paprika, Mais, 

Kidneybohnen und grünen 

Sojabohnen

Pizza-Tag!

Vegane Burger

Kartoffelspalten

Montag

Donnerstag

Pasta Tag!

Dienstag

Grillkäse
Tomatenvollkornreis

Erbsen

03.-06.06.24

Mittwoch

10.-13.06.24 17.-20.06.24

Suppenkaspar Tag!

01.07.-04.07.24

Gemüsenuggets

Kartoffelgratin

 

Alles muss raus!
Vor den Sommerferien leeren wir unsere 

Schränke.

 Lass dich überraschen,

 welche Leckereien

 zubereitet werden.

Wir wünschen allen eine schöne,

 erlebnisreiche Ferienzeit und hoffen, 

dass wir uns am 21. August gesund,

munter und voller Elan wiedersehen.

Vegetarische 

Bällchen in 

Joghurtsauce
Salzkartoffeln

Mienudelpfanne 

mit Gemüse und Ei

Gefüllte Gemüse-

Kartoffelbällchen

Gemüseauswahl

Lunchpaket 
(Kennenlernnachmittag)

Vollkornnudeln mit 

Tomatensacue

Vegetarische Lasagne

Mini-Karottenecke

Ingwer-Orangensauce

Reis

Schnitzel Tag!
Cannelloni

mediterran gefüllt auf 

Grillgemüse


